
Ο Σύλλογος Γονέων της Γερμανικής Σχολής Αθηνών, σε συνεργασία 

με τη Διοίκηση της Σχολής, πραγματοποιούν ενημερωτική εκδήλωση 

για σπουδές στο εξωτερικό.  

Σκοπός της εκδήλωσης είναι να απαντηθούν όσο το δυνατόν περισσό-

τερα από τα ερωτήματα που έχουν γονείς και μαθητές, για ότι αφορά 

στις σπουδές σε Πανεπιστήμια του εξωτερικού. 

Στα πλαίσια της εκδήλωσης, πρώην μαθητές της ΓΣΑ και νυν φοιτητές,  

μοιράζονται τις εμπειρίες τους 

για τα Πανεπιστήμια, τα μα-

θήματα, τον τόπο διαμονής 

τους, τον τρόπο ζωής. 

Γονείς των φοιτητών μοιράζο-

νται χρηστικές πληροφορίες 

σε ότι αφορά στην εύρεση 

κατοικίας, στο άνοιγμα τρα-

πεζικού λογαριασμού, στην περίθαλψη. 
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Σελίδα 2 

Α ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ Συντονίζουν: Β. Αθανάσογλου – Ν. Αθανασίου 

10:00
-

11:30 

Μπέση Αριέλλα/Πατεράκη 
Βικεντία 

München / Ludwig-
Maximilians-Universität 

Jura / Rechtswissen-
schaften 

Ρεκλός Γιάννης Berlin Νομική 

Ψιλόπουλος Γιάννης 
Heidelberg / Heidelberg 
Universität Νομική 

Γκότση Ιφιγένεια Freiburg Nομική 

Οικονόμου Αγάπη Dusseldorf Καλών Τεχνών 

Kαρούτσος Νικόλας Berlin / FU Πολ. Επιστήμες 

Μπομπότση Κων|vα 
England / University of 
Warwick 

Politics and International 
Studies 

Β ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ Συντονίζουν: Ε. Κορωναίου - Ν. Αθανασίου 

11:45 
- 

12:30 

Ηλιόπουλος Βασίλης 
USA Santa Clara Universi-
ty 

Leavy School of Busi-
ness  
Sophomore Undergradu-
ate Student / Major: Fi-
nance  
Minor: Political Science 

Σπυράκης Λάμπης Berlin / Freie Universität Betriebswirtschaftslehre 

Τατσιος Βασίλης Zürich / BWL Οικονομικά 

Καντζής Γιώργος München / LMU Οικονομικά 

Γ ΣΧΟΛΕΙΟ-ΣΥΛΛΟΓΟΣ Συντονίζουν: Α. Παπακωνσταντίνου - Ν. Αθανασίου 

12:45 
- 

13:00 

Τόλιας Βασίλης DSA 
Διαδικασία συμπλήρωσης 
αιτήσεων 

Παπακωνσταντίνου Άντα Σύλλογος Γονέων Ενημέρωση 

Μπακαλίδου Σοφία Σύλλογος Γονέων 
Διαδικασία εύρεσης κατοι-
κίας 
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Σελίδα 3 

Ε ΙΑΤΡΙΚΗ Συντονίζουν: Α. Παπακωνσταντίνου – Ε. Κορωναίου 

15:00 
- 

16:30 

Ρεκλός Αναστασης Berlin / FU Βιολογία 

Ρεππα Μαρα & 
Καραμάνος  Δημητρης 

Frankfurt + Ηeidelberg Iατρική 

Αθανασίου Άγγελος Wien Mεταπτυχιακό Βιολογία 

Παναγιωτίδη Κατερίνα Edinburg Mοριακή Βιολογία 

Παπαηλιάδης Bασίλης Düsseldorf Ιατρική 

Σιαμπλή Δάφνη Berlin / Charite Ιατρική 

Δ ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟ Συντονίζουν: Π. Αλεξανδροπούλου – Δ. Χαρατσή 

13:15
-

14:45 

Γεωργαντζάς Φίλιππος Bonn 
Nachhaltige Inge-
nieurswissenschaften 

Πανόπουλος Γιώργος Berlin / TU Χημικός Μηχανικός 

Γκούντης Χρήστος Hamburg & Zürich / ΕΤΗ 
MSc. Management, 
Technology and Eco-
nomics 

Σταυρίδης Θοδωρής München / TUM Maschinenbau 

Χατζηθεοδώρου Μαρίτα Wien / TU Technische Chemie 

Bοργίας Αλεξανδρος Braunschweig / TU Μachinenbau 

Μαρίνης Γιώργος 
Karlsruhe / Karlsruhe In-
stitute of Technology 

Chemieingenieurwesen 



ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΣΠΟΥΔΕΣ ΣΤΗ ΓΕΡΜΑΝΙΑ  

Α. Ενέργειες που πρέπει να γίνουν μετά την παραλαβή του  απολυτηρίου 

Το σχολείο μας δίνει : 

1. Zeugnis der Ergänzungsprüfung. 
Είναι στα γερμανικά και αναφέρει τον βαθμό του ABITUR. 

2. Απολυτήριο Λυκείου με αναλυτική βαθμολογία μαθημάτων. 
Είναι στα ελληνικά και πρέπει να γίνουν τα παρακάτω με την εξής 
σειρά: 

i. Επικύρωση στη Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

ii. Σφραγίδα της Χάγης APOSTILE (Κατεχάκη 56, 1ος όροφος). Δεν έχει αναμονή, ούτε 
κόστος. Η διεκπεραίωση γίνεται αυθημερόν. 

iii. Μετάφραση επίσημη στο μεταφραστικό του Υπουργείου Εξωτερικών. Γίνεται αίτηση 
και υπάρχει αναμονή λίγων ημερών. Αν δεν υπάρχει χρόνος γίνονται δεκτές και μετα-
φράσεις από ιδιώτες δικηγόρους (υπάρχουν αρκετά γύρω από το Υπουργείο). 

 Το 1 και η επίσημη μετάφραση του 2  ΜΑΖΙ αποτελούν ΤΟ ABITUR.  
 Όπου ζητείται Abitur αποστέλλονται  και τα δύο. 

 Γίνονται οι αιτήσεις στα πανεπιστήμια ενδιαφέροντος.  

 Απαιτείται τακτική παρακολούθηση του ηλεκτρονικού ταχυδρομείου  (emails). 

Β. Αιτήσεις στα πανεπιστήμια 

Η αίτηση για κάποια πανεπιστήμια γίνεται κεντρικά από το Hochschulstart. Καλό είναι να δώσετε 
κατά την αίτησή σας ένα E-Mail το οποίο θα ελέγχετε σε τακτική βάση,  διότι θα σας έρχονται 
διάφορες ενημερώσεις μεταξύ των οποίων και τα Ζulassungsangebote από κάποια πανεπιστή-
μια στα οποία κάνατε αίτηση. 

ΠΡΟΣΟΧΗ: To σύστημα επιτρέπει μόνο μία αποδοχή προσφοράς. Αν λοιπόν απαντήσετε 
θετικά σε μία από αυτές πριν σας έρθει η προσφορά από το πανεπιστήμιο που σας ενδιαφέρει, 
τότε το σύστημα θα ακυρώσει αυτόματα όλες τις υπόλοιπες αιτήσεις σας, με αποτέλεσμα ή να 
χάσετε το εξάμηνο και να πρέπει στο επόμενο να επαναλάβετε τη διαδικασία, ή να φοιτήσετε στο 
πανεπιστήμιο του οποίου αποδεχθήκατε την προσφορά. 

Θα απαντήσετε θετικά ΜΟΝΟ σε αυτό που σας ενδιαφέρει περισσότερο από όλα.  

 

 

Σελίδα 4 
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Σελίδα 5 

Γ. Ενοικίαση κατοικίας   

Υπάρχουν διάφορες διευθύνσεις στο internet που αφορούν 
ενοικιάσεις κατοικιών.  

Μια από αυτές, η πιο γνωστή σε όλη τη Γερμανία, είναι : 
https://www.immobilienscout24.de/  

Τις αγγελίες τις καταχωρούν είτε ιδιοκτήτες είτε μεσιτικά 
γραφεία. Στις ιστοσελίδες τους θα βρείτε πολλές πληροφο-
ρίες και για το τι ισχύει νομικά, για τα δικαιώματα και τις  
υποχρεώσεις  σας κλπ. 

Γενικά αν ενοικιάσετε μέσω μιας τέτοιας αγγελίας ακόμη και αν η καταχώρηση έχει γίνει από μεσι-
τικό γραφείο δεν δίνετε μεσιτικά. Μεσιτικά πληρώνετε μόνο αν απευθυνθείτε απευθείας σε μεσιτι-
κό γραφείο. Αυτά ανέρχονται συμπεριλαμβανομένων των φόρων σε 2,38 x ενοίκιο και πληρώνο-
νται στον μεσίτη. 

Σε κάθε περίπτωση θα χρειαστεί να πληρωθεί και εγγύηση στον ιδιοκτήτη. Αυτή επιστρέφεται 
όταν λυθεί η μίσθωση εφόσον η κατοικία παραδοθεί σε άριστη κατάσταση. 
 
Μέσω των αγγελιών αυτών επικοινωνείτε με τον καταχωρητή της αγγελίας και ζητάτε πληροφορί-
ες ή περισσότερες φωτογραφίες και ραντεβού. Η εμπειρία έδειξε ότι μπορεί να μην απαντήσουν 
στο mail αυτό, και να πρέπει να τους πάρετε τηλέφωνο.   
Μπορεί να σας ζητήσουν κάποιον εγγυητή προκειμένου να σας ενοικιάσουν το σπίτι. Αυτός μπο-
ρεί να είναι είτε Γερμανός είτε Έλληνας που να δουλεύει στην Γερμανία. Τους ενδιαφέρει να υπάρ-
χει γερμανικό ΑΦΜ. Δεν συμβαίνει μόνο σε εσάς, ζητείται συχνά και σε κάποιους Γερμανούς.  

Θα χρειαστείτε ένα φάκελο με μεταφρασμένα: (Θα πρέπει να έχετε ετοιμάσει αρκετούς φακέλους 
έτοιμους προς παράδοση) 

 Εκκαθαριστικό δύο τελευταίων ετών 
 Φορολογική ενημερότητα. Αντίγραφο ταυτότητας ή διαβατηρίου. 
 Αν είστε μισθωτοί βεβαίωση από την εργασία σας και μισθοδοσία τριών τελευταίων μηνών. 
 Ένα κείμενο (Selbstauskunft) όπου θα παρουσιάζετε εν συντομία τον εαυτό σας, θα  
          υπάρχει φωτογραφία και στοιχεία επικοινωνίας. 
 Αν έχετε εγγυητή το SCHUFA- Bonität Check δηλ. ένα είδος φορολογικής ενημερότητας  ή 

δεν μπορείτε να βγάλετε, γιατί δεν έχετε λογαριασμό στη Γερμανία, μπορείτε να πάρετε βε-
βαίωση από την τράπεζα που συνεργάζεστε, ότι δεν χρωστάτε ή ότι πληρώνετε κανονικά τις 
δόσεις σας σε περίπτωση δανείου. Συνήθως τη δέχονται και αγγλικά. 

 

Αυτά τα παραδίδετε κατά την επίσκεψη στο προς ενοικίαση ακίνητο. 

Οι επισκέψεις συχνά είναι ομαδικές και μετράει η καλή πρώτη εντύπωση. 
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Σελίδα 6 

Γ. Ενοικίαση κατοικίας ./.  

Ένας μεσίτης που έχει εξυπηρετήσει πολλούς τα δυο τελευταία χρόνια και δεν ζητά τίποτα από τα 
παραπάνω είναι ο Εlmir Kustura, e-mail info@mitwohn.com,  

Site: http://mitwohn.com, τηλέφωνο: +49303243031,  

Δ/νση : SybelstraBe 53 , 10629 Berlin , Adenauer Platz 

Τα σπίτια είναι επιπλωμένα, λίγο πιο ακριβά (περίπου 100-150€) παραπάνω, αλλά γλυτώνεις όλη 
την ταλαιπωρία με τα χαρτιά και τις εγγυήσεις.  

Τα μεσιτικά που παίρνει είναι όπως παραπάνω, αλλά σηκώνει και λίγο παζάρι για κάτι καλύτερο, 
γύρω στα 2 ενοίκια. 

Η κυρία Κωστοπούλου, είναι επίσης μεσίτρια, που ασχολείται με όλη την Γερμανία.   

Τηλέφωνο επικοινωνίας : 690 952 2722  

 

 

 

 

 

Συμβουλές: 

I. Εξοικειωθείτε νωρίς με αυτά τα sites 

II. Ετοιμάστε κειμενάκια που θα στέλνετε σε όποιες αγγελίες σας ενδιαφέρουν  

III. Δείτε τις διευθύνσεις και μέσω Google maps θα μπορείτε να υπολογίσετε την απόσταση α-
πό το πανεπιστήμιο 

Μερικές ερωτήσεις που καλό θα είναι να κάνετε: 

I. Για πόσο διάστημα θα είναι ελεύθερο το σπίτι;  

II. Υπάρχει η δυνατότητα παράτασης του συμβολαίου; 

III. Συνήθως τα συμβόλαια γίνονται για έναν χρόνο. Αν εσείς θελήσετε να φύγετε νωρίτερα τότε 
θα πρέπει (και εφόσον το επιτρέπει το συμβόλαιό σας) να βρείτε κάποιον άλλο να το νοικιά-
σει ή να πληρώνετε αναγκαστικά τα ενοίκια 

IV. Υπάρχει πρόβλεψη εγκατάστασης πλυντηρίου; 

V. Σε παλαιά πολυώροφα κτίρια μπορεί να μην προβλέπεται ή να υπάρχει πλυντήριο ρούχων 
στο κελάρι 

VI. Τι περιλαμβάνεται στο ενοίκιο και τι όχι 

VII. Υπάρχει πρόβλεψη για internet; 

VIII. Τι εγκαταστάσεις έχει η κουζίνα; (υπάρχει περίπτωση να μην έχει ούτε νεροχύτη). 
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Σελίδα 7 

Δ. Φοιτητικές εστίες (κρατικές και ιδιωτικές) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
h ps://www.the-fizz.com/studentenwohnheim/berlin 

h ps://www.staytoo.de/studentenapartments-berlin/ 

h p://www.wohnheim-reichsstr.de/Zimmer.html 

h ps://www.house-of-na ons.de 

h ps://www.studentendorf.berlin/ 

h p://www.campusviva.de 

h ps://www.stw.berlin/wohnen.html#jump_wohnheim-portal 

h ps://www.iamstudent.de/blog/studentenwohnheime-in-berlin/ 

h ps://www.spreepolis.berlin/ 

h ps://www.uniplaces.com/de/d/berlin/studentenwohnheime-berlin 

 

Κάνετε αίτηση όπως ζητάνε τα sites, καλό είναι να επικοινωνήσετε και τηλεφωνικά 

ή με email για να ενημερωθείτε, πως μπορείτε να κρατήσετε την θέση. 

 

Στις κρατικές να συμπληρώνετε και το κουτάκι της κλήρωσης γιατί μπορεί να είστε 

τυχεροί. Αυτό ισχύει για όλες τις πόλεις. Για τις ιατρικές που αργούν τα 

αποτελέσματα, έχουν πάντα κρατήσει κάποιες θέσεις οπότε μιλήστε στο τηλέφωνο 

να σας ενημερώσουν . Τιμές από 400 – 650 ανάλογα να είναι ιδιωτική ή κρατική . Σε 

άλλες πόλεις ξεκινάει από 250 η κρατική. 

 

Επιμέλεια : Ευδοξία Μπέγου Μπαμπάλη  
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Σελίδα 8 

Ε. Τι κάνουμε όταν πάμε στο Βερολίνο 

 

 

   

 

 Πρώτα νοικιάζουμε σπίτι 

 Δηλώνουμε στον Δήμο την διεύθυνση κατοικίας μας ως ακολούθως:  
Όταν υπογράψουμε το συμβόλαιο ο ιδιοκτήτης μας δίνει βεβαίωση ότι μπήκαμε στο σπί-
τι. Αυτό λέγεται: Einzugsbestätigung des Wohnungsgebers (Vermieter). 
Στο link: https://service.berlin.de/dienstleistung/120686/ υπάρχουν τυποποιημένα τέτοια 
έντυπα, καθώς και η απαραίτητη αίτηση, τηλέφωνα κλπ. 
Κλείνουμε τηλεφωνικό ραντεβού για μέρα και ώρα. Επειδή υπάρχει φόρτος εργασίας 
παίρνουμε ραντεβού για μετά από ένα μήνα ή και περισσότερο, παρόλο που αναφέρεται 
ότι πρέπει εντός 14 ημερών να δηλώσουμε το σπίτι.  
Η διαδικασία είναι δωρεάν και οι χρόνοι των ραντεβού τηρούνται κατά κανόνα. 
Μας δίνουν μια βεβαίωση. (Δεν θα μας χρειαστεί άλλο γνήσιο αντίγραφο- άλλωστε το 
χρεώνουν ακριβά.) 

 Ανοίγουμε λογαριασμό στην τράπεζα. Το παιδί πρέπει να είναι ενήλικας. Συνήθως 
χρειάζεται ραντεβού και εδώ δίνουν άμεσα, μπορεί και για την επόμενη μέρα. 

 Είναι απαραίτητο να έχουμε μαζί μας το χαρτί δήλωσης κατοικίας από το Δήμο. Βγά
 ζουν απλό αντίγραφο και κρατάμε εμείς το πρωτότυπο. 
 Αν θέλει ο γονιός να υπάρχει και το όνομά του στον λογαριασμό, χρειάζεται να προσκο
 μίσει μια βεβαίωση της κατοικίας του στην Αθήνα.  
 Μπορούμε να την ζητήσουμε από τον Δήμο μας. Εν συνεχεία Apostile και μετάφραση 
 (δεν χρειάζεται να είναι του υπουργείου εξωτερικών).  

 Αποκτάμε τηλέφωνο και  σύνδεση internet 

 Αφού πρώτα βεβαιωθείτε για το αν υπάρχει η δυνατότητα καλωδιακής σύνδεσης, κάντε 
 μια έρευνα αγοράς πριν αποφασίσετε. Υπάρχουν πολλοί πάροχοι και διάφορες ενδια-
 φέρουσες προσφορές.  

 ΠΡΟΣΟΧΗ: Στη Γερμανία απαγορεύεται να κατεβάζεις ταινίες και σειρές. Το πρόστιμο 
 είναι μεγάλο και σε πιάνουν πάντα. 

 Κάνουμε ασφάλιση αστικής ευθύνης: Privat-Haftpflichtversicherung Classic.  

 Μια εταιρεία είναι η HUK-COBURG. Κόστος 45-53 € ετησίως. 
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ΣΤ.  Περίθαλψη   

Αν χρειαστούμε γιατρό π.χ. παθολόγο, επισκεπτόμαστε κάποιον συμβεβλη-
μένο με τα ταμεία. Επιδεικνύουμε την Ευρωπαϊκή Κάρτα Ασφάλισης και ταυ-
τότητα και δηλώνουμε ποιο ταμείο (Krankenkasse) θα πληρώσει το γιατρό. 
Εξυπηρετούμαστε κατόπιν χωρίς πρόβλημα. 

Πληροφορίες μπορείτε να βρείτε εδώ: 
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1021&langId=de&intPageId=1738 

http://europa.eu/youreurope/citizens/health/unplanned-healthcare/going-to-hospital-
abroad/index_de.htm 

Σε περίπτωση ανάγκης, υπάρχει ο αριθμός 116117, όπου καλείς, λες ότι είσαι φοιτητής και ποιο 
πρόβλημα υγείας έχεις και σου στέλνουν γιατρό στο σπίτι αν δεν μπορείς να μετακινηθείς (π.χ.  
Υψηλό πυρετό, λιποθυμία ή ότι άλλο). 

Σημείωση: Μπορούμε να ζητήσουμε την έκδοση του Εντύπου S1 (ίσως χρειαστεί) που αφορά 
περίθαλψη για τους κατοίκους εξωτερικού. Αυτό εκδίδεται αυθημερόν, είναι ετήσιο και για την 
έκδοσή του είναι απαραίτητο να έχουμε τη βεβαίωση δήλωσης της κατοικίας του παιδιού 
στο εξωτερικό. Τους αρκεί απλό αντίγραφο.  

(αυτός είναι και ο λόγος που δεν μπορείτε να βγάλετε την πρώτη χρονιά ταυτόχρονα και την Ευρω-
παϊκή Κάρτα Ασφάλισης  και το S1.) 

Για οποιαδήποτε ερώτηση απευθυνθείτε εδώ: 

https://nordost.aok.de/kontakt/e-mail-screiben/  & https://nordost.aok.de/kontakt/service/ 

Ζ. Μυστικό για ..... καλομαθημένους 

Επειδή έχουμε όλοι τις γαστρονομικές μας αδυναμίες... 

Δεν υπάρχει λόγος να στερηθείτε τα αγαπημένα σας φαγητά στο εξωτερικό. Ούτε να γεμίσετε τις 
βαλίτσες σας με τρόφιμα.  

Υπάρχουν και ελληνικά σούπερ μάρκετ, ένα από αυτά είναι το Schoenenberg. Οι 
τιμές είναι κοντά στις τιμές της Ελλάδας 

Επίσης, υπάρχει το site μιας εταιρείας που εδρεύει στο Düsseldorf και στέλνει ελ-
ληνικά προϊόντα σε όλον τον κόσμο. Οι τιμές είναι στα περισσότερα παραπλήσιες 
με αυτές των ελληνικών σούπερ μάρκετ και έχουν ακριβώς ότι δε θα βρείτε αλ-
λού. Αν αγοράσετε τρόφιμα ψυγείου (βλέπε φέτα) θα σταλούν σε συσκευασία που 
τα προστατεύει από τυχόν αλλοίωση. Το ανακαλύψαμε ψάχνοντας για ελαιόλαδο, 
το  έχουμε δοκιμάσει και το συνιστούμε.  

Ρίξτε μια ματιά: https://www.nikthegreek.de/  ...και καλά μαγειρέματα! 

Γεωργία Τζαμουράνη - Στρατάκη 

Επιμέλεια: Σοφία Μπακαλίδου - Ματθαίου 

Επικαιροποίηση: Aντα Παπακωνσταντίνου Σαμπάνη 

 



Ο Σύλλογος Γονέων της ΓΣΑ, ευχαριστεί θερμά : 

 Τους φοιτητές –πρώην μαθητές της ΓΣΑ-  για τη δια 

ζώσης  ή μέσω skype, παρουσία τους στην εκδήλω-

ση. Χωρίς τη συμμετοχή τους, η εκδήλωση αυτή, δεν 

θα μπορούσε να πραγματοποιηθεί! 

 Τους γονείς που συνέδραμαν 

 Τον Υποδιευθυντή της ΓΣΑ, Λυκειάρχη κ. Τόλια, για 

την πολύτιμη βοήθειά του 

 Τη Διοίκηση της ΓΣΑ για τη στήριξη και τη φιλοξενία 

 Την κυρία Αντα Παπακωνσταντίνου Σαμπάνη, μητέρα 

φοιτητών (πρώην μαθητών ΓΣΑ), για το συντονισμό 

και την επικοινωνία των φοιτητών 

 Τα Μέλη του Δ.Σ. του Συλλόγου Γονέων της ΓΣΑ 

http://goneisdsathen.weebly.com/ 

Όλες οι πληροφορίες είναι διαθέσιμες στο :  

Ευχαριστίες : 

© Σύλλογος 
Γονέων ΓΣΑ 

Σχεδιασμός—Επιμέλεια  

Δήμητρα Χαρατσή Φωτιάδη 

Σύντομος  
πρακτικός  

οδηγός 
για σπουδές 
στη Γερμανία 


